
   



 

 

 

 

1. Раздел Основной образовательной программы начального общего 

образования «Целевой раздел основной  образовательной программы начального 

общего  образования», пункт 1.1. « Пояснительная записка» 2 абзац изложить в 

следующей редакции: 

Основная образовательная программа начального общего образования 

МОУ «Разуменская СОШ №2» составлена в соответствии  с основными 

направлениями образовательной политики в России, определенными в 

следующих нормативных документах: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273–ФЗ, с учетом внесенных изменений от 05.04.2021 №85-ФЗ; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2018-2025 годы (утверждена постановлением Правительства 

Российской Федерации от 26.12.2017 № 1642); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009 г. № №373, в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 

22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 

31.12.2015г. №1576; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 

2014 г. № 1598; 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования”; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерацииот 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29 мая 2015 г. № 996-р г.); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г. № 

253 с изменениями, внесенными приказами от 08.06.2015 г.№576; от 28. 12.2015 



 

 

 

 

г. №1529; от 21.04.2016 г. №459, от 22.11.2019 № 632; от 18.05.2020 №249). 

Региональный уровень: 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

- Стратегия развития Белгородской области «Доброжелательная школа» на 

2019–2021 годы, утвержденная постановлением Правительства Белгородской 

области; 

 

2. В разделе «Содержательный раздел» пункт «2.3. Программа духовно –

нравственного развития, воспитания обучающихся на уровне начального общего 

образования» заменить на пункт  «2.3 Рабочая Программа воспитания». 

 

3. В Организационный раздел основной образовательной программы 

начального общего образования внести изменения в пункт 3.2. «План внеурочной 

деятельности»: 

 

3.2. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности на уровень НОО МОУ «Разуменская СОШ 

№2» является нормативным документом, определяющим распределение часов 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне 

развитой личности школьника. Внеурочная деятельность обучающихся 

осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, Программой по духовно-

нравственному развитию и воспитанию обучающихся, рабочей программой 

воспитания МОУ «Разуменская СОШ №2». 

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания 

родителей, рекомендации школьного психолога, опыт неаудиторной и 

внеурочной деятельности педагогов.  

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется МОУ «Разуменская СОШ №2» через организацию урочной и 

внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Внеурочная деятельность 

реализуется с учетом и в единстве с рабочей программой воспитания.  

Цель внеурочной деятельности  

– создание условий для реализации детьми своих потребностей, интересов, 

способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной 

жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.  Задачи внеурочной 

деятельности:  

 расширение общекультурного кругозора;  



 

 

 

 

 формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и 

более успешного освоения его содержания; 

  включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

  формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;  

 участие в общественно значимых делах;  

 помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в 

творческих объединениях дополнительного образования; 

  создание пространства для межличностного общения. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через (п.3.1.3 «Курсы внеурочной 

деятельности» рабочей программы воспитания):  

- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических 

работников общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями 

друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях обучающихся с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально 

значимых традиций;  

- поощрение педагогическими работниками детских инициатив и детского 

самоуправления.  

Внеурочная деятельность в рамках МОУ «Разуменская СОШ №2» решает 

следующие специфические задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основного образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются  нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего 

поколения; 

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании 

те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения 

индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 



 

 

 

 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или 

иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным 

программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

спорта; 

- на обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания учащихся, 

социализацию, формирование экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

При конструировании плана учитывались предложения  педагогического 

коллектива образовательного учреждения, учащихся и их родителей (законных 

представителей),  а также специфика и направленность образовательного 

учреждения. 

МОУ «Разуменская СОШ №2» организует свою деятельность по 

следующим направлениям развития личности:  

Спортивно-оздоровительное; 

Духовно-нравственное; 

Социальное; 

Общеинтеллектуальное; 

Общекультурное. 

Физкультурно-спортивное, оздоровительное направление 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся на уровне начального общего образования как одной из 

ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Основные задачи: 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 

- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

соревнования, показательные выступления. Физкультурно-спортивное и 

оздоровительное направление реализуется через рабочую программу курса 

внеурочной деятельности «Подвижные игры» в 1 – 4 классах.  

Данное направление реализуется также через тематические классные часы, 

прописанные в планах воспитательной работы классных руководителей, через 



 

 

 

 

классные и школьные мероприятия по ЗОЖ и профилактике вредных привычек, 

через школьные спортивные соревнования и состязания. 

Итогом работы в данном направлении является положительная динамика 

состояния здоровья учащихся (сокращение количества пропусков уроков по 

болезни), психофизическая комфортность образовательного процесса, в 

частности: снижение коэффициента утомляемости учащихся, напряженности 

эмоциональной сферы, напряженности адаптации, повышение мотивации к 

участию в районных, муниципальных и областных спортивных мероприятиях и 

соревнованиях. 

 

Духовно – нравственное направление 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении 

духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной 

и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 

Основные задачи: 

- формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 

норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-

нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

- укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать 

согласно своей совести; 

- формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе 

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом;  

- укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и 

самоуважения, жизненного оптимизма; 

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести) –

способности школьника формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 

выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

- принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

- формирование основ российской гражданской идентичности; 

- пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

- формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем. 



 

 

 

 

По итогам работы в данном направлении проводятся коллективные 

творческие дела, конкурсы, выставки работ.  

Духовно – нравственное  направление реализуется через рабочую программу 

курса внеурочной деятельности «Зернышки» в 1 – 4 классах.  

Данное направление реализуется также через тематические классные часы, 

прописанные в планах воспитательной работы классных руководителей, через 

общешкольные праздники и коллективно-творческие дела, которые указаны в 

календарном плане воспитательной работы. 

 

Общеинтеллектуальное направление 

 Целью реализации общеинтеллектуального направления является развитие 

интеллектуально-творческого потенциала личности учащихся через развитие 

логического, алгоритмического и пространственного мышления, путем 

совершенствования их исследовательских способностей в процессе 

саморазвития,  формирования и развития различных видов памяти, внимания, 

воображения, а также логического мышления, общеучебных умений и навыков, 

формирования языкового сознания личности. 

      Общеинтеллектуальное направление реализуется через рабочую программу 

курса внеурочной деятельности «Информатика» в 1 – 4 классах.  

К концу изучения курса дети научатся понимать базовые принципы 

программирования, создания игр и мультфильмов на Scratch, творчески 

подходить к решению различных задач, работе в команде, азам логики, 

разрабатывать и защищать собственные проекты, грамотной работе с личными 

данными, безопасному общению в Интернете, правилам поиска достоверной 

информации, работе с информацией, владению инструментами офисных 

приложений. 

  
Общекультурное направление 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с 

общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями 

отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

- становление активной жизненной позиции; 

- воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической 

культуры. 

По итогам работы в данном направлении проводятся концерты, конкурсы, 

выставки. 



 

 

 

 

Общекультурное направление реализуется через рабочую программу курса 

внеурочной деятельности «Мы – твои друзья» (2 и 3 классы), объединения 

«Этика: азбука добра» (1 и 4 классы). Целью данного направления является 

развитие творческой активности, чувства прекрасного,  развитие эмоционально-

ценностного отношения к миру, явлениям жизни.  Воспитание и развитие 

интеллектуальной и эмоциональной сферы,  способности оценивать 

окружающий мир по законам красоты и практической пользы. 

Данное направление реализуется также через тематические классные часы, 

прописанные в планах воспитательной работы классных руководителей, через 

общешкольные праздники и коллективные творческие дела, которые указаны в 

календарном плане воспитательной работы. 

Итогом работы в данном направлении является формирование эстетического 

вкуса учащихся, повышение мотивации к участию в выставках детских рисунков, 

поделок и творческих работ учащихся, результативное участие в мероприятиях 

эстетического направления на различных уровнях. 

 

Социальное направление 

Целесообразность названного направления заключается в активизации 

внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению 

нового социального опыта на уровне начального общего образования, в 

формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических 

компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основными задачами являются: 

- формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

- формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и 

оценивать отношения в социуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование основы культуры межэтнического общения; 

- формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

- воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, 

защита проектов. 

Социальное направление реализуется через рабочую программу курса 

внеурочной деятельности  «Я - пешеход и пассажир» в 1 – 4 классах. Целью 

данного курса является формирование обязательного минимума знаний и 

умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего 

школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах 

и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного 

движения, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных 

происшествий, участниками которых становятся младшие школьники. 



 

 

 

 

Данное направление реализуется также через тематические классные часы, 

прописанные в планах воспитательной работы классных руководителей, через 

экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, наблюдения, опыты, практикумы, 

конкурсы, участие в социально-значимых акциях и мероприятиях: «Неделя 

добра», «Подари улыбку миру», День пожилого человека. 

Итогом работы в данном направлении является формирование личности 

ученика, способного действовать в коллективе и с коллективом; обладающего 

современным мировоззрением, толерантного, способного разрешить личные и 

общественные проблемы, формирование мотивации к самореализации в 

социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной 

деятельности. 

В рамках организации внеурочной деятельности осуществляется построение 

индивидуальной образовательной траектории (Индивидуальная карта занятости 

обучающегося внеурочной деятельностью). 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется  с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся. При работе с детьми 

должен осуществляться дифференцированный подход с учетом возраста детей и 

этапов их подготовки.  

План включает в себя следующие нормативы: 

- недельную (максимальную) нагрузку на учащихся; 

-недельное количество часов на реализацию программ по каждому 

направлению развития личности; 

- количество групп по направлениям. 

Продолжительность учебного года составляет: 

1 классы – 33 недели; 

2-4 классы – 35 недель 

Продолжительность учебной недели: 

1-4 классы – 5 дней 

Максимальная нагрузка  внеурочной деятельности учащихся в МОУ 

«Разуменская СОШ №2» не превышает предельно допустимую: 

 

Классы 1-4 класс 

Возможная нагрузка в неделю До 10 часов 

Продолжительность одного занятия составляет: 

35 минут – в 1 классе (1 полугодие), 40 минут  - в 1классе со 2 полугодия, 

2-4 классах – 45 минут. 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком 

организуется перерыв не менее 30 минут для отдыха детей.  

Изучение курса «Информатика» в 1-4 классах осуществляется в формате 



 

 

 

 

нелинейного расписания с делением класса на подгруппы. 

Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и 

форм внеурочной деятельности.  

 Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной 

программой. 

Перспективный план внеурочной деятельности 

Направление 

развития 

личности 

Наименование 

внеурочного 

курса 

1  

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

всего 

Физкультурно-

спортивное, 

оздоровительное 

Подвижные 

игры 

1/33  1/35  1/35  1/35  4/138  

Духовно-

нравственное 

Зернышки 1/33  1/35  1/35  1/35  4/138  

Социальное 
Я – пешеход и 

пассажир 

1/33  1/35  1/35  1/35  4/138  

Общекультурное 

Мы-твои 

друзья 

 1/35 1/35 1/35 3/105 

Этика: азбука 

добра 

1/33    1/33 

Общеинтеллек-

туальное 

Информатика 1/33  1/35 1/35 1/35 4/138 

ИТОГО 
5/165 5/175 5/175 5/175 20/690 

Предельно допустимая нагрузка за 4 года для одного обучающегося  

не превышает 1350 часов  

 

 

 


