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Jlenn: nepsbli
Hepnena: nepsast
Bo3pacrHas KaTero

us: ¢ 7 go 11 et

e L — "x:;c: . ITueBbIie BewecTsa, (r) 2:?::::::::‘ BuTamuusbl, (Mr) MiHepaibHble BEIecTna, (Mr)
B x 7Y g B, c A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

54-3r-2020 [2] iMakapoubl OTBapHbIe C CHIPOM 150 7,95 8,70 28,65 224,70 0,05 0,05 0,05 0,71 126,00 100,05 10,95 0,75
Horypt 100 5,80 5,00 8,00 100,20 0,10 1,40 0,40 0,10 240,00 165,00 28,00 0,20

TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Koua. u3aeiue npoM. IpOM3BOACTBA 60 3,30 3,90 20,94 132,06 0,02 0,05 0,06 2,52 18,42 34,26 3,84 0,42

@pykTsI (TIOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

Hroro 18,53 17,82 86,89 582,06 0,23 16,54 0,51 5,03 425,52 353,11 68,19 2,55

Oben

TTK 3.6 Orypeu cBeXHi/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.7 Orypen coEnbIi 60 0,48 0,06 1,02 6,54 0,01 3,00 0,00 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
Cpejnee 3Ha9YeHHE N0 MOATpYNNe: 0,48 0,06 1,26 7,50 0,01 4,50 0,00 0,03 13,89 19,68 8,40 0,36

101 [4] Cyn kapTodeabHbIi ¢ PHCOBOH KPYNoii 200 1,60 2,20 9,60 64,60 0,00 0,00 6,60 1,00 21,40 18,20 44,80 0,30
260 (1] Cyasim 100 6,90 19,40 17,30 271,40 0,00 0,30 0,90 0,80 8,90 23,20 87,90 1,30
378 [1] Kama nepyioBasi pacchinuartas 150 4,46 4,05 31,65 180,87 0,05 0,00 19,35 0,59 19,85 154,74 18,98 0,89
TTK 7.9 Komnot 13 ¢ppyKToB 1 Aroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 Xs1e6 nueHHYHbINH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 X1e6 prraHo-IIICHHIHbIH 40 2,60 0,50 15,80 79,20 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 18,62 26,51 119,29 791,31 0,15 24,10 26,85 3,48 95,30 302,70 188,86 5,71

TlonaHHK

54-10-2020 [2] (OmueT HaTypanbHbIH 150 8,30 10,30 2,10 134,30 0,08 0,40 0,26 0,50 144,00 269,00 22,00 2,80
TTK 7.8 KoMnoT u3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 XJ1e6 neHHYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
Hroro 11,26 10,60 44,92 320,12 0,08 0,42 0,94 1,30 182,48 305,96 49,64 3,80
Hroro 3a 1 nennb 48,41 54,93 251,10 1693,49 0,46 41,06 28,30 9,80 703,30 961,77 306,69 : 12,06




Jlenb: BTOpOH
Henensi: nepsas
Bo3pacTHasi KaTeroj

pusi: ¢ 7 1o 11 ner

InuieBbIie BEWEcTBa, (r) PUEPRETNIECR BuTaMuHbl, (Mr) MuHepanbHble BEUECTBA, (MI)
Micea as UEHHOCTh,
Ne per. Haumenosanue 0oaa nopunH, r b Y, v (sexcan) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
TTK 5.37 Cydute KypHHOE, 3ane4eHoe O CMeTaHOH 100 13,65 9,90 2,89 155,25 0,08 0,10 1,36 2,60 45,12 27,29 12,42 1,66
TTK 3.6 Orypeu, cBeKHi/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.7 Mxpa opomnas (kabauKopasi) 60 1,02 1,30 3,60 34,68 0,00 3,72 0,00 1,32 21,84 21,84 7,98 0,42
Cpeanee 3uaYeHue No rpynne: 0,75 0,93 2,55 21,57 0,00 4,86 0,00 0,66 17,91 23,40 8,19 0,39
TTK 2.18 Xne6 nuieHHYHbI 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
Cpo6uoe 0yJl04HOE H3JeJIHe NPOM. MPOH3BOACTBA 100 4,00 470 27,80 169,50 0,06 0,00 0,01 2,00 16,00 44,00 6,00 0,60
TTK 7.14 Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM 200 /15/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 240 0,36
Htoro 20,84 15,75 63,24 478,06 0,14 7,80 1,37 5,58 99,23 118,59 33,21 331
O6en
24[4] CaJlaT M3 CBEKHX IOMHI0POB H Orypuos/ 60 0,54 3,60 2,16 43,20 0,00 492 0,00 0,18 11,40 20,34 9,60 0,42
TTK 3.10 Tomuaop coJICHbII 60 0,66 0,06 2,10 11,58 0,01 9,00 0,00 0,42 6,00 21,00 9,00 0,48
Cpeanee 3Ha4eHHe M0 rpynne: 0,60 1,83 2,13 27,39 0,00 6,96 0,00 0,30 8,70 20,67 9.30 0,45
82(4] Bopuy ¢ KanycToii H KapTodeieM Co CMETaHOH 200/10 1,47 4,09 8,78 77,77 0,00 0,01 9,60 2,01 40,70 21,60 43,70 1,00
TTK 5.17 Kotnerst "Hexubie' 90 9,54 16,83 9,99 229,59 0,18 0,27 0,02 2,07 14,13 108,63 15,84 1,26
378 [5] Kamwa rpeuneBasi pacchlmyaras 150 8,58 5,79 31,02 210,51 0,24 0,00 0,02 0,60 15,39 203,33 135,48 4,65
TTK 7.7 KoMnoT M3 CBEXKHX IJI010B (A0710K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4.40 5,14 0,94
TTK 2.18 Xn1e6 nueHnYHbi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 420 0,30
TTK 2.19 XJ1e6 prKaHo-NIICHHYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 25,25 29,40 102,40 775,16 0,54 8,14 9.63 5,96 110,46 438,13 232,46 9,60
Toaguuk
159[4] Jlpanuku KapTodeabHbIe €0 CMETaHOoH 150/10 4,67 12,06 29,06 243,49 0,19 6,00 33,60 3,89 36,77 129,02 42,74 1,30
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Hroro 4,75 12,08 44,06 303,99 0,19 6,04 33,60 3,89 47,87 131,82 44,14 1,58
Hroro 3a 2 ieHb 50,84 57,23 209,70 1557,20 0,87 21,97 44,60 15,43 i 257,55 688,54 309,80 14,48




Jleun: TpeTHii
Hepens: nepsas
Bo3pacTHas KaTero

pusi: ¢ 7 1o 11 ner

InueBble BeuecTsa, (r) DHepreTHYecK Buramuusi, (Mr) Munepaiblbie BeWecTsa, (Mr)
WMacea ast HEHHOCTh,
Ne pent Haumenosanue 6102 TOPUHH, T 5 a5 ¥ Gewan) B E - - - ¥ Mg ke
3aBTpak
182(4] i e e 150/5 6,14 8,18 26,78 205,34 0,05 496 | 031 | 155 i 13428 i 14601 | 3112 | 047
CJIMBOYHBIM

Macca TBOpOKHAs 100 14,30 8,00 12,70 180,00 0,03 0,82 0,05 2,87 104,24 126,25 13,92 0,33

14[4] MacJ10 oKeIaHOC (MOPUHAMK) 10 0,25 5.30 1,89 56,26 0,00 0,00 0,04 0,10 2.40 3.00 0,00 0,02
TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBIH 50 4,00 0,13 26,50 123,13 0,10 2,00 0,00 0,00 19,00 65,00 13,00 1,25
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
HToro 24,77 21,63 82,87 625,23 0,18 7,78 0,44 4,52 271,02 341,66 60,84 2,35

Oobex

32[5] CaJiaT U3 CBEKJIbI C CBIPOM 60 2,82 5,70 4,28 79,68 0,01 4,93 0,02 1,42 97,18 65,96 13,84 0,77
102[4] Cyn kapTodeabHbIi € FOPOXOM H CYXapHKaMH 200/15 473 452 14,19 116,32 0,00 0,22 4,95 2,15 36,77 30,53 75,68 1.72
TTK 5.35 Pr16a, TyuieHasi ¢ 0BOLaMH (MHHTa) 90 /30 12,24 8.64 2,76 137,76 0,00 0,12 1,32 2,28 57,60 68.52 269,88 1,20
339(5] Miope kapTodeabnoe/ 150 3,06 4,80 12,90 107,04 0,14 18,17 0,03 0,18 36,98 86,60 27,75 1,01
TTK 6.4 Kaprodeb no-1epeBeHCKH 150 2,69 15,50 15,45 212,00 0,15 34,88 0,00 6,72 36,60 78,93 34,37 1,29
CpejiHee 3HaUeHHKe 110 Tpynne; 2,87 10,15 14,18 159,52 0,14 26,52 0,02 3,45 36,79 82,76 31,06 1,15
TTK 7.8 KomnoT u3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,66 0.10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 2344 0,70
dpyxTsl (MOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,00 0,00 15,00 0,30 24.00 13,50 16,50 3,30

TTK 2.18 X1e6 nueHHIHbI 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 Xu1e6 p:KaHO-MIeHHIHbI 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
HTtoro 29.62 30,00 108,32 821,79 0,25 31,80 21,98 11,00 : 30241 358,23 453,40 : 10,74

TloaaHuK

TTK 3.32 Coaupsuy LIKoABILI (¢ COEHBIM OTyPLOM) 100 10,88 10,86 14,38 198,78 0,07 3,00 82,50 0,81 236,94 192,10 21,05 1,20
TTK 3.24 CanaTt U3 MOPKOBH ¢ 510JI0KOM 60 0,60 4,08 4,74 58,08 0,00 5,76 0,00 1,98 26,34 24.84 16,30 0,84
TTK 7.3 Kucenb Arognbli 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
UToro 12,06 15,00 49,32 380,52 0,07 9,86 82,50 2,97 278,98 233,26 41.21 2,42
Hroro 3a 3 neHn 66,45 66,63 240,52 1827,54 0,50 49,44 104,92 : 18,49 : 852,41 933,15 555,45 i 15,50




Jlenn: yeTBepThHIA

Hepensn: nepsas

Bo3spacruas kateropus: ¢ 7 no 11 ner

Inmesble BemecTsa, (1) JHepreTHiecK Buramunbl, (Mr) MunepajibHbIe BeecTBa, (Mr)
Macéa ; ast EHHOCTh,
Ne pe. HaumenoBanue 06,1042 TIOPIHH, T B x y (kxa) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaKk

TTK 5.53 yauHr MACHOM 90 5,29 17,20 1,40 91,55 0,59 0,84 0,07 46,30 96,66 85.86 14,54 0,31
378 5] Kawa rpeuneBas pacchInyaras 150 4,46 14,05 31,02 208,35 0,05 0,00 19,35 0,59 19,85 154,74 18,98 0,39
TTK 3.9 Tlomuaop cBexui 65 1,49 0,79 9,32 43,55 0,00 1,17 0,00 0,07 1,95 29,90 8,45 0,20
TTK 3.3 Hipa oBouHasn (kaGauKoBas) 65 1,11 1,95 3,90 37,57 0,00 4,03 0,00 1,43 23,66 23,66 8,65 0,46
Cpepauee 3HaYeHHeE 1O rpynne: 1,30 1,37 6,61 40,56 0,00 2,60 0,00 0,75 12,81 26,78 8,55 0,33

TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBIH 30 2,40 0,08 15,90 73,88 0,06 1,20 0,00 0,00 11,40 39,00 7,80 0,75
714) Chip (IOPUHAMH) 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,00 0,14 0,05 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
416[5] Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,50 0,06 1,58 0,02 0,00 152,22 124,56 21,34 048
Hroro 22.16 22,14 72,51 604,49 0,76 6,36 19,49 : 47,73 i 468,93 530,94 78,20 2,95

Oben

TTK 3.5 KyKkypy3a KOHCepBHPOBaHHAsA 60 1,37 0,73 8,60 46,50 0,00 1,08 0,00 0,06 1,80 27,60 7,80 0,18
88|5] LL{u 13 cBeeil KAMyCTh! H KapTodesieM co CMETaHOH 200/ 10 1,43 4,15 6,44 68,79 0,00 0,01 13,60 1,81 40,30 18,40 39,30 0,60
TTK 5.51 CnarerT ¢ MACHBIM COYCOM 90/150 17,14 16,78 21,48 305,51 0,07 0,70 0,00 1,96 2191 36,69 157,15 2,37
TTK 7.9 KomnoT u3 GPyKTOB M SIroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 XJ1e6 nuieHHYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 X1e6 prkaHoO-MICHHYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 25,12 22,46 96,00 686,64 0,17 21,08 13,60 4,88 95,27 169,57 233,03 5,52

IloagHHK

432[5] OnajbH ¢ MOBHIIOM 150/10 7,72 11,28 33,54 266,52 0,15 0,41 0,02 3,28 86,48 120,66 3334 1,44
TTK 7.7 KoMNoT U3 CBEKMX IL10J0B (10J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hroro 7,88 11,44 53,42 348,12 0,17 1,31 0,02 3,36 100,42 125,06 38,48 2,38
Hroro 3a 4 neHb 55,16 56,04 221,92 1639,26 1,10 28,74 33,12 55,97 i 664,63 825,57 349,71 10,84




JleHb: NATHIA
Hepenn: nepsas
Bo3pacTHasa KaTero

us: c 7 o 11 ner

Inuesbie BemecTsa, (T) SnepreTiieck Butamuusl, (Mr) MuHepajibHbIe BEUecTBa, (Mr)
Kilbioca asi UEHHOCTh,
Ne pen. Haunmenosanue 6110a nopumu, r b V. . v (o) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

223[4] 3aneKkanKa U3 TBOPOra O CrylEHHbIM MOJIOKOM 150/10 7,19 5,46 13,34 131,25 0,03 0,90 0,06 3,16 114,66 138,88 15,31 0,36
14[4] MacJio ciMBO4Hoe (IIOPUHAMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBIH 30 2,40 0,08 15,90 73,88 0,06 1,20 0,00 0,00 11,40 39,00 7,80 0.75
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
MoJioko 200 5,80 6,40 9,40 118,40 0,10 2,60 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

Hroro 15,55 19,20 53,77 450,12 0,19 4,70 0,14 3,26 379,56 362,28 53,91 1,61

QOben

21 [4] Canar u3 KanycTbl 6eJI0K0YaHHOMH 60 0,85 3,05 5,41 52,46 0,02 19,47 0,00 1,39 22,42 16,57 9,10 0,31
TTK 4.4 Connnka "konbHasn' 200 8,20 8,60 30,00 230,20 0,00 0,20 12,80 0,60 40,80 167,00 46,00 3.20
TTK 5.47 I nuneas KypHHbIH 90 11,40 14,01 3,70 186,49 0,08 0,08 0,31 1,62 18,79 14,55 125,82 1,54
378 (1] Kawa pucoBas pacchinyaras 150 3,60 4,02 31,47 176,46 0,03 0,00 19,35 0,26 591 77,81 25,46 0,53
TTK 5.27 IleibMeHH OTBAapHbIE € MACJIOM CJHBOMHBIM 240/5 11,70 14,76 20,88 263,16 0,00 0,36 5,76 7,20 52,20 31,68 233,28 3,06
Cpenyee 3Ha4YeHHe 10 Cpynme: 8,90 10,93 18,68 208,70 0,04 0,15 8,47 3,02 25,63 41,35 128,18 1,71

®pyxTsI (10pH.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.3 Kucesb siroaqHbii 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
TTK 2.18 Xne6 nueHnIHbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 X1e6 pAcaHo-MIeHHIHbIA 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
HToro 24,82 23,54 129,19 827.93 0,21 35,92 21,27 7,79 152,15 371,73 233,64 839

TloaauHuK

TTK 2.4 f::::::; OTEAPHLE ¢ BRI ENEI I p 00 150/ 10 5,43 425 20,24 140,90 0,06 1,04 © 004 | 1,18 | 4320 55,17 13,05 | 15,80
TTK 7.8 KoMnoT u3 cMecH Cyxo(ppyKToB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
Hroro 6,09 4,35 48,26 256,52 0,06 1,06 0,72 1,68 75,68 72,63 36,49 16,50
Hroro 3a 5 1eHb 46,47 47,09 231,23 1534,57 0,47 41,68 22,12 12,73 607,40 806,64 324,04 26,50




Jenb: wecToi
Henensa: BTopas
Bo3pacTHas KaTero)

msi: ¢ 7 1o 11 ner

IIneBbie BemecTna, (r) duepreTHyeck Buramunel, (Mr) MusnepanbHbie BeUecTsa, (Mr)
Ea— as UEHHOCTh,
Ne peu. Haumenosanne 6Jo1a TOPIHH, T B x y (i) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaKk
181(4] RaniSip Mol s auUOREEYRR IR | qugs 8,29 11,28 23,17 227,30 0,06 084 i 007 4634 i 96,75 85,95 14,55 i 031
CIIHBOYHBIM
Kona. u3nenne npom. Ilponspoacrsa 60 4,20 4,50 20,94 141,06 0,02 0,05 0,06 2,52 18,42 34,26 3,84 0,42
Horypr 100 5,80 5,00 8,00 100,20 0,10 1,40 0,40 0,10 240,00 165,00 28,00 0,20
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 18,37 20,80 67,11 529,06 0,18 2,29 0,57 4896 i 366,27 286,61 49,19 1,21
Oben
TTK 3.6 Orypen cBeXHit/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.7 Orypeun COJIEHBIH 60 0,48 0,06 1,02 6,54 0,01 3,00 0,00 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
Cpeanee 3Ha4eHHE N0 rpynne: 0,80 0,10 2,10 12,50 0,01 7,50 0,00 0,05 23,15 32,80 14,00 0,60
102 [4] Cyn KapTodeJibHbIH C FOPOXOM H CYXapHKaMH 200/ 15 4,49 4,32 13,56 111,09 0,00 0,19 4,78 1,99 34,99 29,17 72,24 1,68
265(4] IL1I0B H3 CBHHHMHBI 90/150 12,80 19,84 21,12 314,24 0,00 0,48 1,44 2,88 13,28 4224 186,24 1,92
TTK 7.8 KomnoT u3 cMecH cyxodpyKkToB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 X1e6 nueHHYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 Xne6 pAaHo-nueHHYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 23,65 25,06 95,40 701,75 0,11 8,19 6,90 6,32 121,50 201,17 318,92 6,30
Honguuk

159(4] Jlpanuku kaprodeabHbIe CO CMETaHOH 150/ 10 467 12,06 29,06 243 .49 0,19 6,00 33,60 3,89 36,77 129,02 42,74 1,30
TTK 7.9 KoMnoT u3 GpyKTOB H Aroi c/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7.38 5,78 0,47
Hroro 4,95 12,16 57,94 361,03 0,19 25,30 33,60 4,05 50,43 136,40 48,52 1,76
Hroro 3a 6 aeHb 46,97 58,02 220,44 1591,83 0,49 35,78 41,06 : 59,33 : 538,20 624,19 416,63 9,78




Jenb: cenpMoit
Hepean: BTOpas

Bo3pacTHas KaTero]

usi: ¢ 7 no 11 ner

IInumeBbic BeUecTRa, (1) Juepreruieck Buramuubl, (Mr) MunepanbHbie BEUIECTBA, (Mr)
Singoa as HEHHOCTb, '
Ne pent. HaumenoBanue 6102 TOPIHAH, T 3 X H y (rcan) B, S A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
223[4] 3aneKaHKa W3 TBOPOra C MOBH/JIOM 150/ 10 9,64 7,92 22,88 201,34 0,03 0,85 0,04 3,14 82,43 115,78 12,34 0,48
TTK 2.1 BaToH NEKTHHOBBIH 40 3,20 0,10 21,20 98,50 0,04 0,00 0,00 0,68 7,60 26,00 5,20 0,48
14[4] MacJio ciHBoYHoe (IOPUHAMH) 10 0,08 725 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,10 2.40 3,00 0,00 0,02
DpyKTHI (NIOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90
416 [5] Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,50 0,06 1,58 0,02 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Hroro 18,40 19,01 76,09 549,03 0,20 17,43 0,10 5,62 274,65 320,34 62,88 2,36
Oben
TTK 3.15 CanaT W3 KanycThl 6eJ0KOYaHHOi ¢ orypuom/ 60 0,90 3,06 4,74 50,10 0,00 19,80 0,00 2,34 26,16 21,00 11,10 0,36
21 [4) Canar M3 KamycTbl 6eJ1I0K04anIoH 60 0,85 3,05 5,41 52,46 0,02 19,47 0,00 1,39 22,42 16,57 9,10 0,31
CpeaHee 3Ha4YeHHE NOrpyIe: 0,87 3,05 5,08 51,28 0,01 19,64 0,00 1,86 24,29 18,78 10,10 0,33
TTK 4.3 CBEKOJILHHK CO CMETaHOii 200/10 1,43 575 12,44 107,19 0,20 8,21 1,00 1,41 28,90 40,00 16,70 1,20
TTK 5.18 KoTnersl ocodble 90 12,67 10,99 11,59 195,96 0,00 0,09 0,99 1,35 21,60 122,63 15,98 1,44
378 [1] Kama rpeunesasi paccpinyaras 150 4,46 4,05 31,02 208,35 0,05 0,00 19,35 0,59 19,85 154,74 18,98 0,89
TTK 7.7 KOMIOT M3 CBEKHX II0/10B (516J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
TTK 2.18 X1e6 nueHH4HbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 X1e6 pAaHO-MIIeHUYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 24,49 24,70 110,60 792,68 0,37 28,83 21,34 6,18 126,18 420,05 89,89 6,69
TlonaHuk

54.10-2020 [2] _OMIeET HATypAILHLIH 150 8,30 10,30 2,10 134,30 0,08 040 | 026 . 050 : 14400 : 269,00 : 22,00 : 280
TTK 2.18 Xned nmueHHuHbI 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 420 0,30
TTK 7.16 Yaii c caxapoM 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1.40 2,80 0,28
Hroro 10,68 10,52 31,90 265,00 0,08 0,40 0,30 0,80 161,10 289,90 29,00 3,38
Hroro 32 7 aeHb 53,56 54,23 218,59 1606,71 0,65 46,66 21,74 12,60 561,93 1030,28 181,77 12,44




Jlenb: BOCEMOM
Hepnenn: BTOpas

Bo3pacTHasi KaTero|

pusi: ¢ 7 o 11 sier

IuieBbIe BEwecTsa, (r) DHepreTHYecK Buramunsi, (Mr) MunepajibHbie BeuecTsa, (Mr)
ek asi HUEHHOCTh,
Ne pelt. HaumenoBanue 6ona TOpUMH, T B x y () B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK

TTK 1.1 Kama «/Ipy06a» ¢ MacJIOM H C CaXapoM 150 /5/5 8,89 7,83 42,11 274,41 0,15 0,30 0,02 1,10 112,95 35,85 145,50 0,63
TTK 3.34 By:KeHHHA M3 CBMHHHBI(OPUHAMH)/ 30 5,88 9.24 0,00 106,68 0,19 0,00 0,00 0,12 6,60 48,00 6,60 0,54
714] Chip (MOpUHAMH) 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,00 0,14 0,05 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
Cpeanee 3HaYeHHe N0 rpynne: 5,26 7,57 0,00 89,17 0,09 0,07 0,03 0,11 91,30 74,00 6,80 0,37
TTK 2.1 BaToH MEeKTHHOBBIH 30 2,40 0.08 15,90 73,88 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
@pyxThl (TOPL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 18,03 15,69 87,31 562,55 0,34 15,37 0,09 3,42 251,05 181,75 183,00 2,54

Ooex

TTK 3.25 Canar 13 NOMHIOPOB C ChIpoM/ 60 2,18 6.05 2,23 72,10 0,26 0,03 11.89 1,67 104,18 13.58 67,34 0.56
20 [5] CaJIaT M3 COJICHBIX OTYPLOB C JIYKOM 60 0,52 3.07 1,57 35,92 0,01 3,33 0,00 1,39 13,97 16,94 8,06 0,37
Cpeanee 3HaUYEHHE MO TPyMe: 1,35 4,56 1,90 54,01 0,14 1,68 5,94 1,53 59,07 15,26 37,70 0,46

TTK 4.11 Cyn Janiua no-ioMaunemy 200/ 10 2,31 231 14,70 88,83 0,00 0,00 6,93 1,05 24,57 29,82 56,70 1,05
TTK 5.23 Harrercbl KypHHbIe 90 13,43 11,34 3,83 170,30 0,08 0,08 0,32 1,67 19,32 14,97 129,41 1,58
310 [1] KapTtodenns 0TBapHOH ¢ MAC/IOM CIHBOHBIM 150/5 3,64 7,65 31,54 209,51 0,03 0,00 19,37 031 7,11 79,31 2546 0,54
TTK 6.6 Kaprodesib, TYleHblii ¢ 0BOIAMH 150 3,96 6,57 29,48 192,86 0,18 25,97 0,00 2,64 35,46 109,98 43,86 1,67
Cpennee 3Ha"eHHE N0 rpynmne: 3,80 7,11 30,51 201,18 0,11 12,98 9,69 1,47 21,29 94,64 34,66 1,10

TTK 7.9 KomnoT u3 GppyKTOB M Aroa c/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 X1e6 nmueH b 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 XU1e6 prcaHO-NIIeHHYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Htoro 26,07 26,12 110,42 780,16 0,42 34,04 22,87 6,78 155,51 241,57 287,25 6,56

oagHuK

TTK 3.32 Conpsuy LKoNLHbIH 100 10,88 10,86 14,38 198,78 0,07 3,00 82,50 0,81 236,94 192,10 21,05 1,20
TTK 3.24 CanaT M3 MOPKOBH ¢ A0JJ0K0M 60 0,60 4,08 4,74 58,08 0,00 5,76 0,00 1,98 26,34 24,84 16,80 0,34
TTK 7.8 KoMnoT M3 CMeCH CYX0(hpyKTOoB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
Hrtoro 12,14 15,04 47,14 372,48 0,07 8,78 83,18 3,29 295,76 234,40 61,29 2,74
Hroro 3a 8 aeHn 56,24 56,85 244,86 1715,19 0,83 58,19 106,14 i 13.49 : 702,32 657,72 531,54 11,84




Jleub: AeBATHIA
Hepensi: BTopas
Bo3pacTHasi KATeroj

pusi: ¢ 7 10 11 net

InmeBbIe BEWECTBA, (1) JueprerTuieck Butamunst, (Mr) MunepaabLHbIe BEU(ECTBA, (Mr)
Macca af HEeHHOCTh,
Ne penr. HanmenoBanne 0J1101a MOpLHH, T B L y (khs) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

TTK 5.24 OMJIET MAPOBOi C MACOM 150/5 8,21 9,20 2,01 123,62 1,02 0,08 5,04 9,32 101,91 20,10 173,06 2,30
TTK 3.6 Orypen CBeKHii/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.3 Mkpa oBomHas (xabauxonas)/ 60 1,02 1,80 3,60 34,68 0,00 3,72 0,00 1,32 21,84 21,84 7,98 0,42
Cpenuee 3Ha4eHHe 10 NOArpynne: 0,75 0,93 255 21,57 0,00 4,86 0,00 0,66 17,91 23,40 8,19 0,39

TTK 2.18 X1e6 nueHHYHbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.4 Bapenuku ¢ KapTodesem n/¢ co CAHBOMHLIM MACIOM 150/10 5,72 6,99 21,11 170,23 0,06 1,12 0,05 1,33 40,40 56,70 13,60 0,57
CpenHee 3HaYeHHeE N0 TpynIe: 4,24 4,33 10,12 96.40 0,27 1,51 1,27 2,90 41,56 29,93 49,76 0,89

TTK 2.3 BIMHYHKH ¢ HAYHHKON 13 /¢ 60 3,30 3,18 18,00 113,82 0,08 0,00 0,00 1,02 4,20 37,80 15,00 0,84
MoJioko 200 5,80 6,40 9,40 118,40 0,10 2,60 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

TTK 7.14 Yaji ¢ cCaXapoM H JIH) 200/ 15/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4.40 2,40 0,36
Hroro 13,48 13,93 52,72 390,16 0,45 6,95 1,27 3,94 299,96 252,13 95,16 2,29

Ooen

TTK 3.12 Canar 13 3ane4eHoi CBEKJIbI 60 0,84 3,60 4,98 55,68 0,00 5,70 0,00 1,64 21,00 24,54 12,54 0,78
TTK 4.9 Cyn kapTodebHblii ¢ MACHBIMH (PHKANCILKAMHI 200/ 20 1,98 2,42 13,64 84,26 0,00 0,00 9,68 1,10 26,18 26,18 63,58 1,10
TTK 5.17 Kotners! «HexubIe» 90 8,28 12,96 4,86 169,20 0,09 0,09 0,99 1,35 21,60 15,93 122,40 1,44
TTK 6.7 MaxkapoHHbIe H31eJIHsl OTBapHbIe 150 5,52 4,52 2495 162,50 0,06 0,00 0,15 0,98 486 37,17 21,12 1,11
TTK 7.8 KomnoT u3 cMecH cyxopyKTOB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
@pykThI (M0OpLL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 2.18 X1e6 nuIeHHYHbIiH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 420 0,30
TTK 2.19 Xne6 pAaHO-NIeHHYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Htoro 23,58 24,50 121,35 800,16 0,31 20,81 11,50 8,16 153,72 251,78 290,08 7,93

Toaauuk

TTK 2.20 OnaabH CO CMETAHBIM COYCOM 150/10 7,18 7,47 23,56 190,19 0,17 0,00 0,02 2,65 26,21 36,39 138,17 1,43
TTK 7.3 KuceJib sIrOAHbIH 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
Hroro 7,76 7,53 53,76 313,85 0,17 1,10 0,02 2,83 41,91 52,71 141,53 1,81
Hroro 3a 9 aeHb 44,83 45,95 227,82 1504,17 0,92 28,87 12,80 14,93 : 495,59 556,62 526,78 12,03




Jlenb: JeCATHIH
Hepcan: BTOpas

Bo3pacTHAs KATeroj

msi: ¢ 7 go 11 ner

Inmesbie BemecTsa, (r) Jueprernteck BuramuHbl, (Mr) Munepanbubie BewecTsa, (Mr)
asi UEHHOCTb,
Macca
Ne pent. Haunmenosanue 6J1o1a TIOPUHH, T b X H vy (siax) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

182[4] gﬂ::‘:ﬁ:’“ i 150 /5 6,14 818 | ' 26,78 205,34 0,05 496 | 031 | 1,55 | 13428 | 14601 | 31,12 | 047
TTK 2.1 BaTon NEKTHHOBLIH 40 330 0,10 31,30 98,50 0,08 1,60 0,00 770,00 1 15,0 5560 1640 71,00
14[4] Macho moKoaaaHoe (IopuHaMH) 10 0,25 5,30 1,89 56,26 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
DpyKTh (MOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.16 Yaii c caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 11,07 13,80 79,17 485,20 0,19 21,56 0,39 335 192,98 253,41 68,32 2,67

Oben
TTK 3.20 CanaT W3 KpacHoil KOHCepBHPOBAHHOH $acosIH 60 3,86 3,35 22,71 136,48 0,00 0,21 0,00 2,06 50,59 46,33 178,65 2,34
88[5] L1lu 3 cBesAKel KanycThl H KapTodeseM o cMeTaHol 200/10 1,43 4,15 6,44 68,79 0,00 0,01 13,60 1,81 40,30 18,40 39,30 0,60
TTK 5.41 Duu -KeHK(MHHTaH) 90 14,31 8,64 10,80 178,20 0,18 0,09 0,63 2,88 107,28 41,13 201,33 1,08
339 [5] Hiope KapTogeiabHoe 150 3,06 4,80 15,90 119,04 0,14 18,17 0,03 0,18 36,98 86,60 27,75 1,01
TTK 7.9 KoMnoT u3 ppPyKTOB H sroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 Xe6 numeHHuHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 420 0,30
TTK 2.19 XJ1e6 prKaHO-NUICHHHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 27,84 21,74 115,33 768,35 0.42 37,717 14,26 7,98 266,41 279,34 475,81 7,39
IoagHuk

TTK 2.3 BIHHYHKHA ¢ HAaYHHKO# 13 /¢ 120 6,60 6,36 36,00 227,64 0,16 0,00 0,00 2,04 8,40 75,60 30,00 1,68
TTK 7.7 KOMINOT M3 CBEXKHX IJ100B (716,10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hroro 6,76 6,52 55,88 309,24 0,18 0,90 0,00 2,12 22,34 80,00 35,14 2,62
Hroro 3a 10 aenb 45,67 42,07 250,38 1562,80 0,78 60,23 14,65 13,45 | 481,72 612,75 579,27 12,67




Cpoanasi T20,1M12 0 NOTPeOdJeHHH NULIEBBIX BELIECTB U IHEPIUHA 00y4ajomuxcs 06pa3oBaTeNbHBIX yUpexienui 3a 10

JHeHn
OHepreTuyec
Henb Kast LCHHOCTh
() ()1 ITumeBkle BeecTsa, (T) Ha 10 qHe#, ButamuHBI, (M) MuHepanpHbIe BEIIECTBa, (Mr)
b X vy (k) B, C A E Ca P Mg Fe
1 48,41 54,93 251,10 1693,49 0,46 41,06 28,30 9,80 703,30 | 961,77 | 306,69 12,06
2 50,84 5723 209,70 1557,20 0,87 21,97 44,60 15,43 257,55 | 688,54 | 309,80 14,48
3 66,45 66,63 240,52 1827,54 0,50 49,44 104,92 18,49 852,41 | 933,15 | 555,45 15,50
4 55,16 56,04 | 221,92 1639,26 1,10 28,74 33,12 55,97 664,63 | 825,57 | 349,71 10,34
5 46,47 47,09 | 231,23 1534,57 0,47 41,68 22,12 12.73 607,40 | 806,64 | 324,04 | 26,50
6 46,97 58,02 | 220,44 1591,83 0,49 35,78 41,06 59,33 538,20 | 624,19 | 416,63 9,78
7 53,56 54,23 218,59 1606,71 0,65 46,66 21,74 12,60 561,93 | 1030,28 | 181,77 12,44
8 56,24 56,85 244,86 1715,19 0,83 58,19 106,14 13,49 702,32 | 657,72 | 531,54 11,84
9 44.83 45,95 227,82 1504,17 0,92 28,87 12,80 14,93 495,59 | 556,62 | 526,78 12,03
10 45,67 42,07 | 250,38 1562,80 0,78 60,23 14,65 13,45 481,72 | 612,75 | 579,27 12,67
Bcero 3a
10 oueit 514,59 539,04 | 2316,55 | 16232,76 7,08 412,62 | 429,45 | 226,20 | 5865,04 | 7697,22 | 4081,68 | 138,15




CpeaHecyTouHbIi HAG0P MMUIEBBIX NPOAYKTOB 32 10 nuei

k CanlluH2.3/2.4.3590-20
CpeaunecyTo4Has HOpMa
Nen/nt HauMeHOBaHHE NPOJYKTOB CremuecyToIns l;()% (3}:::;'rpak, oﬁe[;x, e 3a Toay-end %o Hepocratoxk, r % H36BITOK, T %
€ HOPMBI 10 xuei dakrHuecKH
MOJAHMK)
1 Xned 200 120 1200 1060 88 140 12 - -
2 Myka NIecHNYHas 20 12 120 120 100 = - =
3 Kpynsl, 6060Bb1C 50 30 300 300 100 - - - -
4 MaxkapOHHBIC M3JCJIHA 20 12 120 120 100 - - s <
5 Kaprtodens 188 113 1128 1128 100 o = - %
6 OBOIH CBEXHE, 3eJIEHb 320 192 1920 1920 100 = - = =
7 DpyKTHI (TUI0/1b1) CBEKHE 185 111 1110 1200 108 - - 90 8
8 @pykTs! (11710161) CYXHE, IIMIOBHUK, KHCENTh 20 12 120 120 100 - = - =
9 COKHM TJI0/100BOLHBIE, HANKTKH BUTAMHHH3UPOBAHHBIC 200 120 1200 1200 100 - % 5 =
10 Msco xunosanHoe 1 kar. (HETTO) 78 46,8 468 468 100 - - & =
11 L{smuisTa 1 kart. (HeTTO) 53 31,8 318 318 100 - = 2 -
12  |Pmiba-¢mne (HeTTO) 77 46,2 462 300 65 162 35 - -
13 |Monoko 300 180 1800 1700 95 100 5 - -
14  |Tsopor 9% 60 36 360 360 100 - = = “
15 CrIp 11,8 7,08 70,8 64 90 6,8 10 - -
16 |Cwmerana 15% 10 6 60 60 100 z = = =
17 Maciio cMBOYHOE 35 21 210 210 100 = -

18  |Macno pacTutenbHoe 18 10,8 108 108 100 - - - -
19 Slituo 1./ (40) 24 240 240 100 - - - =
20 Caxap 45 27 270 240 100 - = s =
21 KoHIHUTEPCKHC H3JICIUS 15 9 90 40 44 50 56 - -
22 |Yait 0,4 0,24 24 2,4 100 - - - =
23 |Apoxoxu xnebonekapHbie 2 1,2 12 12 100 - - - -
24  |Conp 7 4,2 42 42 100 - - - -
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