


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Разуменская средняя общеобразовательная 

школа № 2 Белгородского района Белгородской области» (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения «Разуменская средняя общеобразовательная 

школа № 2 Белгородского района Белгородской области», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Разуменская средняя общеобразовательная школа №2 Белгородского района 

Белгородской области» начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом  Федерального закона от 19.12.2023 

№ 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»), при разработке основной образовательной программы 

ООО школа предусматривает непосредственное применение при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования 

федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)». 

Учебный план включает две составляющие:  

- обязательная часть устанавливает: состав обязательных для изучения 

учебных предметов и время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами; 



- часть, формируемая участниками образовательных отношений (5, 6, 7, 8, 9 

классы) – часы, отводимые на обеспечение интересов образовательного 

учреждения, индивидуальных потребностей и запросов учащихся, их родителей 

(законных представителей).  

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, в 5-9 классах используется на:  

  введение специально разработанных учебных курсов, курсов по выбору, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений – учебный курс «Наглядная геометрия» в 5 классе - 1 час в неделю, 

учебный курс «Основы безопасности и защиты Родины» 5 - 6 класс – по 1 часу в 

неделю; 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части – «История» 9 класс - 0,5 часа  (в 

соответствии с требованием ФРП по истории). 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

учащихся.  

Содержание образования на уровне основного общего образования 

предусматривает непрерывность и преемственность изучения предметов каждой 

предметной области. При составлении учебного плана учитывались интересы и 

возможности учащихся, педагогического коллектива и ресурсные возможности 

школы. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5549 академических 

часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план составлен на основе следующих принципов: 

- сохранение преемственности обучения на всех уровнях, в том числе реализацию 

предпрофильной подготовки на уровне основного общего образования и 

обеспечение готовности выпускников основной школы к продолжению обучения 

на уровне среднего общего образования по образовательным программам 

профильной направленности с углубленным изучением предметов 

соответствующего профиля. 

- создание условий для достижения всеми выпускниками планируемых 

результатов обучения не ниже базового уровня по всем учебным предметам 

учебного плана. 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Разуменская средняя 

общеобразовательная школа № 2 Белгородского района Белгородской области» 

языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) в 7-х - 9-х классах. 

В 5- 6 классах не предусмотрено изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской), в 5 – 7 классах не предусмотрено изучение второго 



иностранного языка, т.к. отсутствуют заявления родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 8-х классах продолжается 

изучение учебного предмета «Второй иностранный язык» в объеме 1 часа в 

неделю, в 9-х классах продолжается изучение учебного предмета «Второй 

иностранный язык» в объеме 0,5 часа в неделю. 

На уровне основного общего образования изучается учебный предмет 

«Математика», включающий модули «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» (7-9 класс).  
На физическую культуру в 5-9х классах предоставляется 2 часа, третий час 

реализуется образовательной организацией за счет посещения учащимися 

спортивных секций и занятий внеурочной деятельности («Футбол для всех» - 5-7 

классы). 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, 

труд (технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

В МОУ «Разуменская СОШ №2» учебный план основного общего 

образования на 2024/2025 учебный год реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО от 31 мая 2021 г. №287 и федерального учебного плана 

ФООП ООО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования  

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 итого 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский)  0 0 1 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская) 0 0 1 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

0 0 0 1 0,5 1,5 

Математика и информатика Математика, в том числе: 5 5 6 6 5 27 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 2 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 27 29 32 33 32,5 153,5 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений при пятидневной учебной неделе 

2 1 0 0 0,5 3,5 

Наглядная геометрия 1 0 0 0 0 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 0 0 0 2 

История (учебный модуль «Введение в Новейшую историю 
России») 

0 0 0 0 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 7Г 7Д 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной язык 
(русский)  

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная 
литература 
(русская) 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 
иностранный язык 
(немецкий) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и 
информатика 

Математика,  
в том числе: 

5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая Физическая 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



культура культура 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 32 32 32 32 32 33 33 33 32,5 32,5 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

Наглядная геометрия 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

История (учебный модуль 
«Введение в Новейшую историю 
России») 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0,5 0.5 0.5 

Итого 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 


